
 

АДМИНИСТРАЦИЯ КИРЖАЧСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ  

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  
 

 
 

№ ПРОЕКТ 
 

 

Об утверждении муниципальной программы 

муниципального образования Киржачский район 

«Укрепление общественного здоровья населения 

«Здоровье для каждого»»» 
 

 

В соответствии с распоряжением Правительства Владимирской области 

от 08.07.2025 №339-р  «Об утверждении региональной программы 

«Укрепление общественного здоровья населения Владимирской области на 

2025-2030 годы «Здоровье для каждого»», постановлением администрации 

Киржачского района Владимирской области от 14.07.2014 № 896 «О порядке 

разработки, реализации и оценки эффективности муниципальных программ 

муниципального образования Киржачский район», в целях повышения 

эффективности мер по борьбе с факторами риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний в целях снижения смертности населения 

трудоспособного возраста и увеличения продолжительности жизни населения 

Киржачского округа Владимирской области 

 

ПОСТАНОВЛЯЮ: 

 

1. Утвердить муниципальную программу муниципального 

образования Киржачский район «Укрепление общественного здоровья 

населения «Здоровье для каждого»» согласно приложению. 

2. Постановление администрации Киржачского района Владимирской 

области от 19.03.2024 № 296 «Об утверждении муниципальной программы 

муниципального образования Киржачский район «Укрепление общественного 

здоровья населения Киржачского района»» считать утратившим силу. 

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 

заместителя главы администрации района по социальным вопросам. 

4. Настоящее постановление вступает в силу после его официального 

обнародования. 

 

 

 

Глава Киржачского района  Е.Г. Карпова 

 



Приложение к постановлению 

администрации Киржачского  

муниципального района 

Владимирской области 

          от _______ № ____ 

 

I. ПАСПОРТ 

муниципальной программы муниципального образования  

Киржачский район Владимирской области  

«Укрепление общественного здоровья населения  

«Здоровье для каждого»» 

 

 

Наименование 

программы 

Укрепление общественного здоровья населения  «Здоровье 

для каждого» 

Ответственный 

исполнитель 

Программы 

Комитет социальной политики, физической культуры и 

спорта администрации Киржачского района Владимирской 

области (далее КСПФКС) 

Соисполнители 

Программы 

- ГБУЗ ВО «Киржачская районная больница» (далее РБ) 

-Управление образования администрации Киржачского 

муниципального района Владимирской области (далее УО) 

-МКУ «Управление культуры Киржачского района» (далее 

УК) 

- МАУ «Редакция  газеты «Красное знамя» (далее редакция 

газеты Красное знамя), СМИ 

-Муниципальные образования района (далее МО района) 

-Учреждения и предприятия района 

Цель Программы Улучшение состояния здоровья населения, качества жизни, 

формирование культуры общественного здоровья, 

ответственного отношения к здоровью 

Задачи 

Программы: 

 

-мотивирование граждан  к ведению здорового образа жизни 

посредством проведения информационно-

коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан, 

некоммерческих организаций, организаций и предприятий 

округа в мероприятия по укреплению общественного 

здоровья; 

-проведение профилактических мероприятий для различных 

групп населения, в том числе с привлечением волонтерских 

и социально ориентированных некоммерческих 

организаций; 

-проведение профилактических мероприятий для различных 

групп населения (массовых акций, флешмобов, дней 

здоровья, уроков здоровья и др.), приуроченных к 



международным дням, объявленным ВОЗ, к Всемирным 

дням здоровья, тематической неделе Минздрава РФ; 

-проведение профилактических мероприятий (массовые 

акции, флешмобы, дни здоровья, уроки здоровья и др.) в 

период летней детской оздоровительной кампании; 

-реализация совместных профилактических 

межведомственных проектов для различных групп 

населения; 

-организация и проведение обучающих мероприятий для 

различных групп населения по вопросам формирования 

здорового образа жизни и основных факторах рискс 

развития ХНИЗ (снижение потребления табачной и 

алкогольной продукции, формирование культуры здорового 

питания, повышения физической активности и др.) ; 

 -внедрение корпоративных программ. 

 

 

Целевые 

индикаторы и 

показатели  

Программы  

-доля граждан, ведущих здоровый образ жизни (%); 

-распространенность курения табака в возрасте 15 лет и 

более (%); 

-в предприятиях района внедрены программы «Укрепление 

здоровья сотрудников на рабочих местах» (ед.); 

-ведется активная информационно-коммуникационная 

кампания по информированию населения о факторах риска 

ХНИЗ и ведению здорового образа жизни (ед.); 

-доля граждан, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом; 

Этапы и сроки 

реализации  

Программы  

Этапы реализации программы не выделяются 

Объем 

бюджетных 

ассигнований на 

реализацию 

программы 

   Финансирование программных мероприятий  

осуществляется за счет и в пределах средств, 

предусмотренных бюджетом муниципального образования на 

финансовый год по соответствующим муниципальным 

программам. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы 

Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, 

за счет формирования среды, способствующей ведению 

гражданами здорового образа жизни, включая здоровое 

питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления 

алкоголя, а также за счет мотивирования граждан к ведению 

здорового образа жизни посредством информационно-

коммуникационной кампании, вовлечения граждан и 



некоммерческих организаций в общественное движение за 

здоровый образ жизни.   

 

Раздел II.  Общая характеристика муниципалитета. 

 

2.1. Географические характеристики муниципалитета 

 

Географически Киржачский район расположен в центре России, северо-

восточнее Москвы, на западе Владимирской области в зоне 2-3 часовой 

транспортной доступности от областного центра г. Владимира, имеет 

компактную форму, простираясь с севера на юг на 46 км и с запада на восток 

на 44 км. Район отличается выгодным территориально-транспортным 

положением - имеет границы с Московской областью,  занимает территорию в  

1135 кв. км. (3,9 % территории Владимирской области).   

 

2.2. Основные социально-экономические показатели 

 

Административный центр - город Киржач. Административно-

территориальное  деление района:  6 муниципальных образований – 

Киржачский район, город Киржач, сельские поселения Горкинское, 

Кипревское, Першинское, Филипповское. На территории района  112 сельских 

населенных пунктов.   

Численность  населения  Киржачского муниципального района 

Владимирской области по состоянию на 1 января 2023 года  составила  38094 

человека, в  том числе: 

-городское население 26548,чел. (69,7 %), 

МО г.Киржач – 26548 чел.  

-сельское население  -11546  чел. (30,3 %), в том числе: 

МО Горкинское  -2375 чел.,  (25 нас. пунктов) 

МОСП Кипревское -2357 чел. (51 нас. пункт) 

МО Першинское  -3722 чел. (10 нас. пунктов) 

-МО Филипповское -3092 чел. (26 нас. пунктов) 

 

Численность населения в трудоспособном возрасте составляет 21780 

человек. Уровень безработицы-0,2%. 

Главной отраслью  хозяйственного комплекса района является 

промышленное производство, которое и определяет  развитие экономической 

ситуации в целом по району. 

Основную долю в структуре  объема отгруженной продукции по 

сведениям предприятий  составляют: 

-производство электрического  оборудования (производство бытовых 

электрических приборов - холодильники и морозильники бытовые, бытовые 



стиральные машины)- более 48%; 

-производство готовых металлических изделий (производство радиаторов 

отопления)- порядка 18,4%; 

-производство теплообменных устройств, вентиляторов, оборудования для 

кондиционирования воздуха промышленного холодильного и морозильного 

оборудования -18,5%. 

В районе по состоянию на 2024 год  зарегистрировано  469 предприятий 

малого и среднего бизнеса  (юридических лиц) и 1421  индивидуальных 

предпринимателей.     Численность работников, занятых в малом бизнесе-  

10014 человек .   

Доля занятых на  малых и средних предприятиях района составляет 55,2%   

в общей среднесписочной численности  работников предприятий и 

организаций района. 

 

2.3. Демографические характеристики муниципалитета 

 

        По данным территориального органа Федеральной службы 

государственной статистики во Владимирской области за минувшие пять лет 

численность населения сократилась на 2,9%. Тенденция к снижению 

количества населения сохраняется. 

          Демографическая ситуация, сложившаяся в Киржачском муниципальном 

районе Владимирской области в январе-сентябре 2023г., характеризовалась 

следующими данными (показатели на 1000 населения): 

 2020 2021 2022 

рождаемость (район) 2,8 2,3 2,3 

рождаемость (область) 7,5 7,3 6,6 

смертность (район) 21,3 24,2 20,3 

смертность (область) 18,3 21,5 16,8 

         

Ежегодно продолжается сокращение общего количества населения 

Киржачского муниципального округа Владимирской области. Основную долю 

женского населения составляют граждане в возрасте 50 лет и старше, среди 

мужского населения преобладают граждане в возрасте 15-49 лет. 

Наблюдается тенденция к росту общей заболеваемости населения в 

течении последних трех лет. Наблюдается рост заболеваемости 

новообразованиями, туберкулезом, снижение заболеваемости алкогольными 

психозами, хроническим алкоголизмом. 

1 место в структуре смертности занимает смертность от БСК, 2 место 

смертность от новообразований, на 3 месте смертность от болезней нервной 

системы. Наибольший показатель смертности отмечается в 2023 году, что 

может быть обусловлено пандемией коронавирусной инфекции. 

Смертность населения трудоспособного возраста за последние 3 года 

имеет устойчивую тенденцию к снижению. Основной причиной смертности 

граждан трудоспособного возраста являются БСК с доминирующей 

https://checko.ru/company/select?code=282510
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смертностью от ИБС и ЦВБ. Обращает на себя внимание возрастающая 

смертность от внешних причин. На фоне снижения смертности мужчин 

трудоспособного возраста возросла смертность от инфекционных заболеваний, 

от внешних причин. Кроме того возросла смертность от болезней органов 

пищеварения. Увеличился показатель смертности женского населения по 

причине несчастных случаев, связанных со всеми видами транспорта. 

С 2023 года наблюдается рост числа граждан, ведущих здоровый образ 

жизни. Доля населения с удовлетворительной приверженностью ЗОЖ 

составляет примерно 52%. При этом доля женщин, придерживающихся ЗОЖ, 

выше в 1,8 раза, чем у мужчин.   

 

 

                              

2.4. Распространенность факторов риска развития заболеваний в 

муниципалитете 

 

Демографическая ситуация в районе рассматривается как 

неблагоприятная. Показатели смертности характеризуются как стабильно 

превышающий показатель рождаемости, превышает средний областной 

показатель. На первом месте среди причин смертности стоят сердечно-

сосудистые заболевания, на втором злокачественные новообразования. 

Значительное влияние на уровень общественного здоровья оказывают 

табакокурение, алкоголизм, нерациональное питание, малоподвижный образ 

жизни, низкий уровень знаний  о профилактике заболеваний. 

2.5. Доступность имеющихся ресурсов в области общественного 

здоровья в муниципалитете 

 

 Значительное влияние на уровень общественного здоровья оказывают 

многие факторы риска возникновения и распространения неинфекционных 

заболеваний. Среди таких факторов наиболее выражены так называемые 

управляемые факторы: табакокурение, употребление спиртных напитков, 

нерациональное питание и избыточный вес, гиподинамия, уровень достатка и 

бедности населения, наличие или отсутствие условий для реализации 

здорового образа жизни. В учреждениях здравоохранения, гражданам, 

изъявившим желание избавиться от вредной привычки табакокурения 

организован консультативный прием (врач –психиатр-нарколог, специалист 

кабинета профилактики, врач общей практики, участковый врач-терапевт) 

Отсутствие муниципальной программы сохранения и укрепления 

здоровья населения лишают гражданское общество целенаправленного 

оздоровления. На факторы риска можно и нужно воздействовать , нейтрализуя 

и устраняя их, применив механизм медицинской профилактики. 

В районе продолжает  развиваться инфраструктура учреждений, 

подразделений медицинской профилактики. Она нуждается в материально-

технической и научной поддержке. Разработаны и применены технологии 



социализации, ориентированные на формирование убеждений, знаний и 

навыков здорового образа жизни. Объединяют усилия по пропаганде здорового 

образа жизни некоммерческие общественные организации, расширяется 

медицинское волонтерское движение. 

Меняется парадигма современного здравоохранения – человеку 

(гражданину) отводится активная роль в сохранении своего здоровья и жизни: 

через информированность – мотивация, через мотивацию – возможности.  

Определена и траектория развития общественного здравоохранения – это 

движение к прогнозированию, профилактике и здоровому образу жизни. 

Необходимо проводить мероприятия  по агитации населения на 

диспансеризацию, профосмотры, принять меры по борьбе с избыточным 

употреблением алкоголя, курением, а также с нерациональным питанием, 

использую, в том числе, ресурс волонтерского движения. Стимулирование 

развития и содействие новым формам волонтерства улучшат качество 

сопровождения пациентов и усилят эффективность профессионально-

общественных программ и проектов. 

Укрепление здоровья работников должно стать приоритетом для 

работодателя. Для любого работодателя важно, чтобы производительность 

труда постоянно повышалась. А чтобы поддерживать ее на достойном уровне, 

нужно постоянно мотивировать сотрудников. Систематическая забота о 

здоровье сотрудников – один из видов нематериальной мотивации, который 

напрямую влияет на повышение самоотдачи работника. Кроме того, 

регулярное прохождение работником профосмотров и диспансеризации, 

создание максимально безопасных условий труда на предприятии снижает 

риск травматизма, а также позволяет вовремя выявить факторы риска и 

предупредить развитие хронических неинфекционных заболеваний, что в свою 

очередь помогает обеспечить сохранение здоровья и продлить период трудовой 

деятельности сотрудников предприятия. 

В этих условиях сложившаяся в районе медицинская и демографическая 

ситуации делают задачу сохранения и укрепления здоровья населения, 

всемирного продления средней продолжительности жизни при ее высоком 

физиологическом качестве особо актуальной. Решение такой задачи под силу 

только в творческой и практической интеграции всего общества. 

 

Раздел III.  Показатели и сроки реализации  муниципальной программа 

«Укрепление общественного здоровья населения «Здоровье для каждого»» 

 

№ Наименование 

показателя  

Тип 

показателя  

Базовое 

значение 

Период, год 

 

 

2026 2027 2028 2029 

1 Доля граждан, 

ведущих здоровый 

образ жизни 

% 42 46 50 55 58 



 

2 Распространенность 

курения табака в 

возрасте 15 лет и 

более 

(Данные 

территориального 

органа Федеральной 

службы 

государственной 

статистики во 

Владимирской 

области данные 

Росстат) 

% 30 29 28 27 26 

3 В предприятиях 

района внедрены 

программы 

«Укрепление 

здоровья сотрудников 

на рабочих местах» 

 

ед. 0 1 1 2 2 

4 Ведется активная 

информационно-

коммуникационная 

кампания по 

информированию 

населения о факторах 

риска ХНИЗ и 

ведению здорового 

образа жизни 

 

ед 1 1 1 1 1 

5 Доля граждан, 

систематически 

занимающихся 

физической 

культурой и спортом 

 

% 47 50 52 54 55,5 

 

IV. Цели и задачи муниципальной программы 

 

Муниципальная программа разработана в целях   улучшения состояния 

здоровья населения, качества жизни, формирование культуры общественного 

здоровья, ответственного отношения к здоровью.   

 



Для достижения цели Программы требуется решение следующих задач: 

-мотивирование граждан  к ведению здорового образа жизни посредством 

проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения 

граждан, некоммерческих организаций, организаций и предприятий округа в 

мероприятия по укреплению общественного здоровья; 

-проведение профилактических мероприятий для различных групп населения, 

в том числе с привлечением волонтерских и социально ориентированных 

некоммерческих организаций; 

-проведение профилактических мероприятий для различных групп населения 

(массовых акций, флешмобов, дней здоровья, уроков здоровья и др.), 

приуроченных к международным дням, объявленным ВОЗ, к Всемирным дням 

здоровья, тематической неделе Минздрава РФ; 

-проведение профилактических мероприятий (массовые акции, флешмобы, дни 

здоровья, уроки здоровья и др.) в период летней детской оздоровительной 

кампании; 

-реализация совместных профилактических межведомственных проектов для 

различных групп населения; 

-организация и проведение обучающих мероприятий для различных групп 

населения по вопросам формирования здорового образа жизни и основных 

факторах рискс развития ХНИЗ (снижение потребления табачной и 

алкогольной продукции, формирование культуры здорового питания, 

повышения физической активности и др.)   

-внедрение корпоративных программ. 

 

 

Раздел V. Финансовое обеспечение реализации муниципальной 

программы. 

 

№ 

п/

п 

Наименование результата и 

источники 

финансирования 

Объем финансового обеспечения 

по годам реализации (тыс. рублей) 

Всего 

(тыс. 

рублей) 

2026 2027 2028 2029  

  0 0 0 0 0 

       

 

 

 



Раздел VI.  План мероприятий муниципальной программы  

 «Укрепление общественного здоровья населения «Здоровье для каждого»» 

 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия, 

контрольной точки 

Сроки реализации Ответственный 

исполнитель 

Характеристика 

результата 
Начало  Окончание 

1. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни,  

                                                            включая здоровое питание 

1.1. Формирование инфраструктуры 

медицинской профилактики в 

соответствии с нормативными 

документами 

 

2026 2029 РБ 

 

Формирование 

инфраструктуры 

медицинской профилактики 

в соответствии с 

нормативными документами 

 

1.2. Проведение дооснащения 

кабинетов медицинской 

профилактики 

2026 2029 РБ Дооснащены кабинеты 

медицинской профилактики 

1.3. Открытие на базе ГБУЗВО 

«Киржачская районная больница» 

тематических стационарных 

экспозиций по тематике ЗОЖ 

2026 2029 РБ 

 

На базе ГБУЗ ВО 

«Киржачская районная 

больница»  организованы 

тематические стационарные 

экспозиции, направленные 

на повышение уровня 

грамотности населения в 

вопросах здоровья, 

мотивации к ведению 



здорового образа жизни, 

регулярному прохождению 

профилактических 

осмотров, диспансеризации 

и вакцинации 

1.4. Профилактическая деятельность по 

снижению факторов риска развития 

сердечно-сосудистых заболеваний: 

-углубленное консультирование 

граждан на этапе диспансеризации; 

-просвещение пациентов в 

учреждениях здравоохранения; 

-издание и распространение 

тематических плакатов, буклетов, 

памяток 

2026 2029 РБ 

 

 

Углубленное 

профилактическое 

консультирование в рамках 

диспансеризации 

проводится в медицинских 

организациях, 

распространяются 

тематические плакаты, 

буклеты, памятки 

1.5. Проведение массовой и групповой 

работы по пропаганде здорового 

образа жизни среди населения 

Киржачского муниципального 

округа по факторам риска 

неинфекционных заболеваний, в 

том числе по темам: 

«Табакокурение», «Алкоголизм», 

«Нерациональное питание», 

«Низкая физическая нагрузка», 

«Стресс», «Потребление 

наркотических средств», 

«Ожирение» и др. 

2026 2029 РБ, 

Администрация 

округа, УО, УК, 

некоммерческие 

организации 

 

Повышение 

информированности 

населения Киржачского 

муниципального округа 



1.6. Создание постоянно действующих 

площадок «Здорового образа 

жизни» (дом культуры, библиотека, 

образовательное учреждение и т.д.) 

и обеспечение их круглогодичной 

информационно-образовательной 

работой по пропаганде ЗОЖ 

2026 2029  

Администрация 

округа, УО, УК 

Созданы постоянно 

действующие площадки 

«Здорового образа жизни» 

1.7. Разработка и внедрение 

корпоративных программ 

«Укрепление общественного 

здоровья населения на рабочих 

местах» в организациях, 

предприятиях округа 

2026 2029 Организации, 

предприятия 

округа 

В организациях и 

предприятиях округа 

разработаны и внедрены 

корпоративные программы 

«Укрепление общественного 

здоровья населения на 

рабочих местах» 

1.8. Информационное продвижение 

«Золотого стандарта здоровья 

жителя Владимирской области», 

который позволяет упростить 

понимание населением основных 

критериев здорового образа жизни 

2026 2029 РБ;  

администрация 

округа, редакция 

газеты «Красное 

знамя»; СМИ 

 

 

«Золотой стандарт здоровья 

жителя Владимирской 

области» актуализирован и 

продвигается в 

информационном поле 

1.9. Создание условий для организации 

занятий физкультурой и спортом в 

каждом населенном пункте округа 

на базе спортивных сооружений 

различной формы собственности  и 

ведомственной принадлежности. 

Продолжить оборудование и 

2026 2029 Администрация 

округа 

Созданы условия для 

создания физической 

культурой и спортом 



установку в населенных пунктах 

района оздоровительно-

тренировочных комплексов 

1.10. Ежегодное прохождение 

населением Киржачского 

муниципального округа 

диспансеризации, 

профилактических медицинских 

осмотров, углубленной 

диспансеризации 

ежегодно ежегодно РБ Ежегодное прохождение 

населением 

профилактических 

мероприятий с целью 

раннего выявления ХНИЗ 

2. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-

коммуникационной кампании 

2.1. Проведение информационно-

коммуникационной кампании, 

направленной на формирование и 

мотивирование к ведению 

здорового образа жизни 

 2026 2029 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ 

Проводится 

информационно-

коммуникационная 

кампания с целью 

повышения уровня 

информированности 

населения об основных 

факторах риска развития и 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний, принципах 

ведения здорового образа 

жизни и мотивации к его 

соблюдению 

2.2. Разработка и тиражирование 

печатных материалов (буклеты, 

2026 2029 РБ; администрация 

округа; редакция 

Разработаны и 

тиражированы печатные 



листовки, плакаты), макетов, 

видео-, аудио-лекций для всех 

целевых аудиторий по вопросам 

формирования здорового образа 

жизни, профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и 

факторов риска их развития 

газеты «Красное 

знамя»; 

СМИ 

материалы, макетов, видео-, 

аудио-лекций для всех 

целевых аудиторий по 

вопросам формирования 

здорового образа жизни, 

профилактики хронических 

неинфекционных 

заболеваний и факторов 

риска их развития 

2.3. Подготовка и размещение 

социальной рекламы по вопросам 

формирования здорового образа, 

профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и 

факторов риска их развития в 

социальных сетях , на 

официальных сайтах 

2026 2029 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ, учреждения 

района 

Подготовлена  и размещена 

социальной рекламы по 

вопросам формирования 

здорового образа, 

профилактики хронических 

неинфекционных 

заболеваний и факторов 

риска их развития на 

информационных 

площадках района 

(остановки общественного 

транспорта, 

информационные доски, 

информационные доски 

медицинских, 

образовательных 

организаций 

 

 



2.4. Подготовка и размещение 

социальной рекламы (макеты, 

печатная продукция наружной 

рекламы,  в т.ч. плакаты, баннеры и 

др.) по вопросам формирования 

здорового образа жизни, 

профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и 

факторов риска их развития 

 2026 2029 РБ; СМИ; 

администрация 

округа;  

редакция газеты 

«Красное знамя» 

Подготовлена  и размещена 

социальной наружная  

по вопросам формирования 

здорового образа жизни, 

профилактики хронических 

неинфекционных 

заболеваний и факторов 

риска их развития на 

всевозможных 

информационных 

площадках округа 

2.5. Трансляция на информационных 

табло в медицинских организациях 

социальной рекламы по вопросам 

формирования здорового образа 

жизни, профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и 

факторов риска их развития 

2026 2029 РБ 

 

 

 

Проведена трансляция на 

информационных табло  

медицинских организаций 

социальной рекламы по 

вопросам формирования 

здорового образа жизни, 

профилактики хронических 

неинфекционных 

заболеваний и факторов 

риска их развития 

2.6. Подготовка и размещение в СМИ, 

включая электронные, материалов 

(статьи, интервью) по вопросам 

популяризации  здорового образа 

жизни, профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и 

факторов риска  их развития 

2026 2029  

РБ, администрация 

округа 

Размещены в СМИ, включая 

электронные, материалы 

(статьи, интервью) по 

вопросам популяризации  

здорового образа жизни, 

профилактики хронических 

неинфекционных 



заболеваний и факторов 

риска  их развития 

2.7. Поддержка, развитие и 

продвижение федеральных и 

региональных ресурсов в сети 

интернет о здоровом образе жизни, 

в том числе официального портала  

МЗ РФ «Такздорово», сайта ГБУЗ 

ВО «ЩЦОЗ и МП» и др. 

2026 2029 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ 

 

Организованы поддержка, 

развитие и продвижение 

официального портала  МЗ 

РФ «Такздорово», сайта 

ГБУЗ ВО «ЩЦОЗ и МП» и 

др. 

2.8. Ведение группы в социальных 

сетях ВКонтакте по вопросам 

популяризации здорового образа 

жизни, профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и 

факторов риска их развития с 

размещением информационных 

материалов 

2026 2029 РБ 

 

Организовано ведение групп 

в социальной сети 

ВКонтакте по вопросам 

популяризации здорового 

образа жизни, профилактики 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний и факторов 

риска их развития  

 

2.9. Размещение на официальных 

сайтах медицинских организаций, 

администрации округа, управления 

образования, иных учреждений и 

организаций района 

информационных материалов по 

вопросам формирования здорового 

образа жизни, профилактики 

хронических неинфекционных 

2026 2029 РБ, администрация 

округа, 

учреждения и 

организации 

района 

 

Размещены на официальных 

сайтах информационные 

материалы по вопросам 

формирования здорового 

образа жизни, профилактики 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний и факторов 

риска их развития 



заболеваний и факторов риска их 

развития 

 

 

2.10 Проведение профилактических 

мероприятий для различных групп 

населения, в том числе в трудовых 

коллективах, приуроченных к  

международным дням, 

объявленных ВОЗ, и Всемирным 

дням здоровья (массовых акций, 

флешмобов, дней здоровья, уроков 

здоровья и др.) 

 

2026 2029  

РБ; УК;  

УО, КСПФКС, 

предприятия и 

организации  

района 

Проведены 

профилактические 

мероприятия среди 

различных групп населения, 

в том числе в трудовых 

коллективах, по 

профилактике ХНИЗ на 

предприятиях и 

организациях округа (акций, 

флешмобов, дней здоровья, 

лекториев) 

2.11 Проведение профилактических 

мероприятий (массовые акции, 

флешмобы, дни здоровья, уроки 

здоровья и др.) в период летней 

оздоровительной кампании 

 

2026 2029 РБ, администрация 

округа, УО 

Проведены 

профилактические 

мероприятия (массовые 

акции, флешмобы, дни 

здоровья, уроки здоровья и 

др.) в период летней 

оздоровительной кампании 

 

3. Организационно-методическая работа по профилактике ХНИЗ и мотивированию к ЗОЖ 



3.1. Реализация совместных 

профилактических 

межведомственных соглашений о 

сотрудничестве для различных 

групп населения 

2026 2029 РБ; 

администрация 

округа 

 

Реализованы совместные 

профилактические 

межведомственные 

соглашения о 

сотрудничестве для 

различных групп населения 

3.2. Проведение анкетирования на 

выявление факторов риска ХНИЗ, в 

рамках проведения 

диспансеризации определенных 

групп взрослого населения и 

профилактических медицинских 

осмотров взрослого населения 

2026 2029 РБ Проведено анкетирование на 

выявление факторов риска 

ХНИЗ, в рамках проведения 

диспансеризации 

определенных групп 

взрослого населения и 

профилактических 

медицинских осмотров 

взрослого населения 

3.3 Организация и проведение 

социологических исследований по 

вопросам ведения ЗОЖ и  

профилактике ХНИЗ 

2026 2029 РБ, администрация 

округа 

 

Организованы и проведены 

социологические 

исследования по вопросам 

ведения ЗОЖ и 

профилактике ХНИЗ 



3.4. Участие в проведении круглых 

столов, конференциях, форумах  по 

вопросам ЗОЖ и выявления 

факторов риска ХНИЗ 

2026 2029 ГБУЗ ВО 

«Киржачская 

районная 

больница»;  

администрация 

округа 

Принято участие в работе  

круглых столов, 

конференциях, форумах  по 

вопросам ЗОЖ и выявления 

факторов риска ХНИЗ 

3.5. Проведение лекций по вопросам 

ЗОЖ и выявления факторов риска 

ХНИЗ для всех групп населения 

2026 2029 ГБУЗ ВО 

«Киржачская 

районная 

больница» 

Проведены лекции по 

вопросам ЗОЖ и выявления 

факторов риска ХНИЗ для 

всех групп населения 

 

 

 

Мониторинг и оценка эффективности программы 

 

Мониторинг и оценка эффективности программы отражена в плане мероприятий и является продолжением процесса 

оценки ситуации в районе и выделения приоритетов. Актуализация программы должна проводиться по итогам годовой 

оценки достижения показателей и результатов в срок до 01 февраля года, следующего за отчетным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



Раздел VII. ПРОГНОЗ КОНЕЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ РЕАЛИЗАЦИИ 

МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

Муниципальная программа разработана в целях улучшения состояния 

здоровья населения, качества жизни, формирования культуры общественного 

здоровья, ответственного отношения к здоровью.   

Осуществление программных мероприятий позволит увеличить долю граждан 

, ведущих здоровый образ жизни, за счет формирования среды, способствующей 

ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том 

числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления 

соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя; а также 

за счет мотивирования граждан к ведению здорового образа жизни посредством 

информационно-коммуникационной кампании, вовлечения граждан и 

некоммерческих организаций в общественное движение за здоровый образ жизни.  

Основными ожидаемыми конечными результатами по направлениям 

программной деятельности являются следующие: 

-увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни (%); 

-снижение распространенности курения табака в возрасте 15 лет и более (%); 

- внедрение на предприятиях района программы «Укрепление здоровья 

сотрудников на рабочих местах» (ед.); 

-ведение активной информационно-коммуникационная кампании по 

информированию населения о факторах риска ХНИЗ и ведению здорового образа 

жизни (ед.); 

-увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом; 

 

 

 

 

Раздел VIII. Порядок и методика оценки эффективности муниципальной 

программы 

 

1. Оценка бюджетной эффективности реализации основных мероприятий 

муниципальной программы производится ежегодно. Результаты оценки 

эффективности реализации основных мероприятий муниципальной программы 

представляются в составе годового отчета ответственного исполнителя 

муниципальной программы о ходе ее реализации и об оценке эффективности.  

2. Оценка бюджетной эффективности реализации основных мероприятий 

муниципальной программы производится с учетом следующих составляющих: 

 - степени достижения целевых индикаторов основных мероприятий 

программы (подпрограмм);  



- степени соответствия фактических затрат на реализацию основных 

мероприятий запланированному уровню (оценка полноты и эффективности 

использования средств).  

3. Степень достижения целевых индикаторов по каждому основному 

мероприятию муниципальной программы (подпрограммы) рассчитывается по 

следующим формулам:  

- для показателей (индикаторов), желаемой тенденцией развития которых 

является увеличение значений: 

 

Ei = Tfi/Tpi * 100%, 

 

При  Tpi = 0 и Tfi = 0 значение Ei принимается равное  «100 %», при Tpi = 0 и 

Tfi > 0 значение Ei принимается равное «0». 

 

-  для показателей (индикаторов), желаемой тенденцией развития которых 

является снижение значений: 

Ei = Tpi/Tfi * 100%, где  

 

При  Tfi = 0 и Tpi = 0 значение Ei принимается равное  «100 %», при Tpi = 0 и 

Tfi > 0 значение Ei принимается равное «0». 

Ei - степень достижения целевого индикатора i основного мероприятия 

муниципальной программы (процентов); 

 Tfi - фактический уровень достижения целевого индикатора i основного 

мероприятия муниципальной программы;  

Tpi - установленное муниципальной программой целевое значение индикатора i 

основного мероприятия муниципальной программы. 

4. Коэффициент полноты использования средств бюджета по каждому основному 

мероприятию муниципальной программы (подпрограммы) определяется по 

следующей формуле: 

 

Kpoi= Cpoi/Cfoi * 100%, где 

 

Kpoi- коэффициент полноты использования средств местного бюджета на 

реализацию i основного мероприятия муниципальной программы (подпрограммы); 

Cfoi - сумма средств местного бюджета, израсходованных на реализацию i 

основного мероприятия муниципальной программы; 

 Cpoi - сумма средств, предусмотренная в бюджете на реализацию i основного 

мероприятия муниципальной программы. 

 

 

 

 

 



5. Коэффициент эффективности использования средств, выделяемых из 

бюджета на реализацию каждого мероприятия, определяется по следующей 

формуле: 

 

Keoi= Kpoi * Ei / 100%, где 

 

Keoi - коэффициент эффективности использования средств, выделяемых из 

местного бюджета на реализацию i основного мероприятия программы 

(подпрограммы). 

 

      6. Бюджетная эффективность реализации основного мероприятия 

муниципальной программы признается высокой в случае, если значение Keoi 

составляет не менее 100%.  

Бюджетная эффективность реализации основного мероприятия муниципальной 

программы признается удовлетворительной в случае, если значение Keoi составляет 

не менее 95%.  

В остальных случаях бюджетная эффективность реализации основного 

мероприятия муниципальной программы признается неудовлетворительной.  

Оценка бюджетной эффективности мероприятий, на которые бюджетные 

ассигнования не предусмотрены, не производится. 

 7. Если уровень бюджетной эффективности реализации основного 

мероприятия муниципальной программы признается неудовлетворительным, 

финансовое управление администрации района приостанавливает финансирование 

муниципальной программы до исключения неэффективных мероприятий из 

муниципальной программы ответственным исполнителем. 
 

 

Раздел VIII. Анализ рисков реализации Программы 

                   и описание мер управления рисками 

 

Выполнению поставленных в Программе задач могут помешать риски, 

сложившиеся под воздействием факторов внутренней и внешней среды. 

Внешние риски реализации Программы (неуправляемые): 

1) изменение Федерального законодательства в части распределения 

полномочий между Российской Федерацией, субъектами Российской Федерации и 

муниципальными образованиями; 

2) изменение регионального законодательства в части финансирования 

программ; 

3) опережающие темпы инфляции, что приведет к повышению стоимости 

товаров, работ и услуг. 

Внутренние риски реализации Программы: 

1) отсутствие координации и слаженности действий между участниками, 

ответственными за реализацию Программы; 

2) недостаточное ресурсное обеспечение Программы; 



3) отсутствие или частичная недостаточность исходной отчетной и 

прогнозной информации; 

4) увеличение сроков выполнения отдельных мероприятий Программы. 

Возможные механизмы минимизации рисков: 

1) консультирование исполнителей, в том числе с привлечением внешних 

консультантов; 

2) коллегиальные обсуждения и принятие решений; 

3) детальное планирование работы исполнителей; 

4) финансирование мероприятий Программы в полном объеме в соответствии 

с заявляемой потребностью в финансовых ресурсах. 
Форма 4 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

основных мероприятий муниципальной программы муниципального образования 

Киржачский район Владимирской области «Укрепление общественного здоровья 

«Здоровье для каждого»» 
 

№ 

п/п 

Номер и наименование 

основного мероприятия 

Ответств

енный     

исполни

тель 

Срок Связь мероприятия 

с 

показателями 

программы 

(подпрограммы) 

начала 

реали- 

зации 

оконча

- 

ния 

реали- 

зации 

1 2 3 4 5 7 

1 Основное мероприятие 1. 

Формирование среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового образа 

жизни, включая здоровое 

питание 

 

 

РБ;  

админис

трация 

округа, 

редакция 

газеты 

«Красно

е знамя»; 

СМИ; 

УО, УК 

 

2026 2029 -доля граждан, 

систематически 

занимающихся 

физической 

культурой и 

спортом 

-в предприятиях 

района внедрены 

программы 

«Укрепление 

здоровья 

сотрудников на 

рабочих местах»  

2 Основное мероприятие 2. 

Мотивирование граждан к 

ведению здорового образа 

жизни посредством 

проведения информационно-

коммуникационной кампании 

 

 

РБ;  

админис

трация 

района;  

редакция 

газеты 

«Красно

е знамя»; 

СМИ; 

2026 2029  активная 

информационно-

коммуникационная 

кампания по 

информированию 

населения о 

факторах риска 

ХНИЗ и ведению 

здорового образа 



организа

ции и 

учрежде

ния 

округа 

жизни : 

-распространен-

ность курения 

табака в возрасте 

15 лет и более 

3 Основное мероприятие 3. 

Организационно-

методическая работа по 

профилактике ХНИЗ и 

мотивированию к ЗОЖ 

 

 

РБ;  

 

админис

трация 

округа 

2026 2029 -доля граждан, 

ведущих здоровый 

образ жизни; 

 
 

 

Список сокращений 

 

1. ГБУЗ ОТ ВО «ОЦОЗ и МП» - государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения особого типа Владимирской области «Областной центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики» 

2. ЗОЖ – здоровый образ жизни 

3. ХНИЗ –хронические неинфекционные заболевания 

4. ДОГВН- диспансеризация отдельных групп населения 

5. ПМО –профилактические медицинские осмотры 

6. ВОЗ – всемирная организация здравоохранения 


